Календарно-тематическое планирование по предмету «физическая культура»
Класс 1а
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	Номер занятия, дата
	Тема и ресурс

(учебник (страница, параграф, и т.п.), презентация, урок на образовательной платформе и т.д.)
	форма проведения (рассылка заданий, видеоконференция и т.д.)
	задание для детей (решить примеры, написать конспект, ответить на вопросы и т.д.)
	сроки выполнения работы
	форма сдачи заданий (телефон, почта и т.д.)

	74-75

06.04 2020
	Тема::подвижные игры; Эстафеты. Развитие скоростно-силовых способностей

Учебник –стр 7-13
https://znayka.pw/uchebniki/4-klass/fizicheskaya-kultura-1-4-klassy-lyah-v-i/ -ссылка на учебник
	Ссылка учебника
	Прочитать ,ответить на вопросы письменно
	08.042020
	Gumirova_1997@mail.ru

	76-77

08.04.2020
	Тема: Бросок мяча снизу на месте в щит. Ловля и передача мяча снизу на месте.
Учебник –стр 128-129
https://znayka.pw/uchebniki/4-klass/fizicheskaya-kultura-1-4-klassy-lyah-v-i/
	Ссылка  учебника
	Подвижная игра на стр 129 ,импровизация с родителями 
	10.04.2020
	=//=//=//=

	78;10.04.2020
	Тема: Бросок мяча снизу на месте в щит.
Учебник стр-133
https://znayka.pw/uchebniki/4-klass/fizicheskaya-kultura-1-4-klassy-lyah-v-i/
	Ссылка учебника
	Играть с надувным шаром или с мягким маленьким мячиком. 

Тест 
	11.04.20.20
	=//=//=//=


